PROPOSTE ED ESPERIENZE

Momento di sensibilizzazione
Esperienza di volontariato

Proposta iniziale: Laboratorio socializzante di arteterapia per il gruppo scout (esploratori e
guide), con focus sul rapporto arte-creativita-vita.

Obiettivi dell'ente e dei partecipanti:

ENTE: Il CAV auspica, attraverso la realizzazione di questo progetto, di far conoscere la
propria attivita e 'importanza centrale del tema della vita nell'odierna societa. Coinvolgere i
giovani significa non soltanto la possibilita di avere piu “braccia” disponibili al volontariato,
ma soprattutto creare una nuova mentalita e un atteggiamento piu coraggioso nel difendere
i valori della vita e della famiglia.

PARTECIPANTI: coinvolgere i giovani esploratori/guide in un’attivita artistica che produca
oggetti ispirati al valore della vita e della famiglia; sollecitare nei giovani il desiderio di
partecipare a un progetto innovativo a favore della vita, per sollecitarne il protagonismo. Far
conoscere le attivita del CAV e I'importanza centrale del tema della vita nell’'odierna societa.

Target - eta e numerosita dei gruppi: 20 ragazzi in eta 14-18/19 anni

Metodo: Inserendosi nella consuetudine scout di offrire ai ragazzi la scelta di una “specialita”,
s’'intendono coinvolgere i giovani esploratori/guide in un’attivita artistica che produca oggetti
ispirati al valore della vita e della famiglia: gli oggetti potranno poi essere esposti in

occasione di riunione con i genitori di tutto il gruppo (ed eventualmente poi anche
“esportati”), e accompagnati da spiegazioni sulla “ispirazione”.

Lattivita si svolge nell'ambito della sede scout, ipotizzando una durata di almeno cinque
incontri.

Il progetto e guidato da due giovani volontari CAV che a loro volta sono stati formati a questa
attivita da un’arteterapeuta.



Variante in caso di attuazione con modalita a distanza

sede Scout Pavia 4

15 ragazzi comunita capi scout di eta compresa
trai19ei25anni

20 marzo: incontro di due ore serali

con gli scout-Comunita capi si & cercato di svolgere opera
di sensibilizzazione specie nella prospettiva di proseguire il discorso (il prossimo anno) con i
ragazzi della fascia intermedia/adolescenziale. Fondamentalmente impreparati sul tema
della difesa della vita, dai piu considerato argomento “politico” e ideologizzato, sono invece
rimasti favorevolmente colpiti dalla proposta di un approccio educativo “positivo” al tema
della sessualita e del suo corretto uso (che del resto & il presupposto per una sana affettivita
lontana dai rischi di una gravidanza indesiderata).
Possiamo considerare questo incontro come base per il proseguimento di un rapporto con il
gruppo scout che puo produrre frutti anche se al di fuori dello stretto ambito del progetto.
Al momento non si € potuta realizzare I'esperienza pensata con l'arteterapeuta.

Trattandosi di colloquio/discussione, lo stesso risultato si puo ottenere con la formula a
distanza


mailto:cavpavia@virgilio.it

