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INFORMAVITA                         N. 137 
 

 
Cari amici dei Movimenti per la Vita, dei Centri di aiuto alla Vita e delle 

Strutture di accoglienza della Lombardia. 
 
In mezzo a tante preoccupazioni e dispiaceri cerchiamo di cogliere delle 

piccole-grandi occasioni positive. 
Nei numeri 133 e 135 abbiamo ricordato a proposito che la preghiera al 

Signore della Vita può essere innalzata in qualsiasi luogo ed in qualsiasi ora; 
abbiamo suggerito le ore 16.00 di ogni giorno per sentirsi solidali ed uniti, 
ma ben sappiamo che tutti gli attimi della giornata sono occasioni per pen-
sare a nostro Padre. 

 
Un’altra cosa possiamo fare in ogni momento ed in ogni occasione: pro-

muovere il numero verde del Movimento per la Vita. 
 

Sappiamo che avendo dovuto chiudere con grande sofferenza tutti i Centri 
di Aiuto, abbiamo comunque messo in evidenza e diffuso il numero di tele-
fono del nostro CAV. 

Quasi tutti i Centri hanno, oltre al telefono fisso, anche un cellulare che 
segue i volontari giorno e notte. 

Molto bene; a ciò si può aggiungere il numero di SOS VITA 

 

1



 

 
 

___________________________________________________________________________________________________________ 
   

20125 MILANO – Via Copernico 5 – Tel. 329 956 8884  – e-mail: federvita@libero.it 

La pandemia sarà superata, e speriamo di cuore molto presto, quindi si apri-
ranno, anzi si spalancheranno le porte dei nostri Centri, ma una parola buona e 
chiarificatrice nell’anonimato di un telefono sarà sempre necessaria e urgente. 

Purtroppo sappiamo tutti che il numero verde è prezioso per intercettare dubbi, 
paure, solitudini, situazioni critiche, angosce prima e dopo l’aborto; cerchiamo di 
fare conoscere il n. 800.813.000 il più capillarmente possibile. 

È utile ora, ma sarà utilizzabile anche nei futuri anni. 
 

MOVIMENTO PER LA VITA ITALIANO 
L’Assemblea del Movimento per la Vita Italiano è stata rinviata al 19 settembre 

2020 alle ore 16.00 a Nola; il termine dell’incontro è previsto per le ore 13.00 del 
20 settembre 2020. 

 
COME LAVORIAMO! 
BUSTO ARSIZIO-CAV 

Prendendo tutte le precauzioni suggerite abbiamo continuato a dare alle 
mamme per i loro bimbi latte, omogeneizzati e buoni spesa attivandoci con la con-
segna a domicilio. 

Il nostro cellulare è sempre attivo; il numero è stato comunicato anche agli ope-
ratori del Consultorio Familiare e dell’ambulatorio di Ginecologia dell’Ospedale, 
visto che in quest’ultimo, causa coronavirus, non possiamo accedere. 

Cerchiamo di parlare per telefono con le nostre utenti per evitare loro lo sco-
raggiamento e l’isolamento; parlare per telefono, leggere messaggi e vedere foto 
aiuta molto sia le volontarie che le mamme. 

 

 
 

CAPRIOLO-CAV 
Nei giorni scorsi abbiamo dato il benvenuto a S. 
Continua il nostro rapporto telefonico tramite WhatsApp con le mamme ed i 

papà. Siamo intervenuti con latte e pannolini attraverso la farmacia. 
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I Servizi Sociali, su nostra richiesta, hanno erogato ad alcune famiglie con di-
versi bambini, dei buoni spesa. 

Le mamme ed i papà, ci ringraziano sempre molto. 
                                                                                               Maria 
 

LODI-CAV 
La cosa più grave e che più ci preoccupa è che la crisi economica che ci sta tra-

volgendo, colpisce gli strati più poveri della popolazione, che fino ad ora hanno 
svolto lavori non coperti dalle varie forme di previdenza, cassa integrazione, ecc. 

Sono persone che hanno contratti brevi (una settimana, un mese, pochi mesi) 
tramite agenzie e che svolgono lavori nei settori più colpiti: camerieri, pulizie ci-
vili, cuochi, magazzinieri. 

 
Il Presidente comunica che quando si muove nel territorio di competenza del 

proprio CAV, porta sempre con sé il foglio con l’attribuzione del codice fiscale 
dell’Agenzia delle Entrate, in cui è riportato il nome del responsabile legale. 

 
Stanno operando solo quattro volontari. Gli altri volontari sono a casa. Ma tutti 

fanno intensissimo uso del telefono per parlare con le mamme, in modo che pos-
sono segnalare gli orari del CAV (sempre mutevoli), l’esistenza di aiuti, bonus ed 
altre previdenze. 

Le donne vengono chiamate una per una per fissare appuntamenti, visto che i 
dati delle utenti sono in computer, quindi possono essere reperiti in qualsiasi mo-
mento. 

Le mamme arrivano al CAV singolarmente, si fermano all’ingresso e così riu-
sciamo a distribuire anche i vestitini e le cose più necessarie. 

A tre mamme senza partner abbiamo consegnato a casa quanto concordato. 
Ora cominciano a scarseggiare gli oggetti in magazzino, in particolare non ci 

sono più carrozzine. 
 

LODI-CODOGNO-CAV 
Due volontarie preparano le borse della spesa, naturalmente usando guanti e 

mascherine, e le depongono nel cortile del Centro, e le mamme passano e ritirano 
ciascuna la propria. 

 
LODI-CASALE-CAV 

Due volontarie si sono rese disponibili, quindi passano di casa in casa con l’au-
tomobile, e lasciano i pacchi sulla porta delle abitazioni. 

 
MILANO- CAV AMBROSIANO 

In questo periodo di difficoltà il CAV continua la sua attività a regime ridotto 
nel servizio sociale ma a pieno nelle realtà di accoglienza. 
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Infatti la segreteria telefonica è attiva per le urgenze e le nostre operatrici sociali 
seguono telefonicamente i casi più complessi. 

I volontari preparano qualche corredino per i bimbi in arrivo e qualche pacco 
di alimenti per le situazioni più in difficoltà, incluso il latte per i neonati. 

Nelle realtà di accoglienza (Casa Letizia, Progetto Corte, Progetto Concretezza) 
che ospitano venti nuclei mamma-bambino l’attività prosegue a pieno anzi con 
maggiori difficoltà legate al “distanziamento sociale” cioè al fatto che i nuclei sono 
bloccati in casa e i bimbi non possono uscire. 

Per le nostre mamme, che non dimentichiamo sono senza rete famigliare, c’è il 
problema della spesa, quello del lavoro (spessissimo precario) che è saltato e 
quello dei compiti da far fare a casa … i nostri alloggi non sono dotati di computer 
e linee Wi-Fi: i nostri operatori fanno quindi la spesa, fanno fotocopie per i com-
piti, portano latte e medicine. 

 
Una bella esperienza di giovani che “scoprono il Centro di Aiuto alla Vita”, que-

sto è il link: http://www.cavambrosiano.it/index.php/component/phocadownload/ca-
tegory/15-ultime?download=84:community-days-bocconi-2020 

 
BEN ARRIVATI! 
PISOGNE-CAV 

Non tutto è triste! Ho telefonato a tutte le nostre 29 mamme per sapere come 
stanno loro e i bimbi, sono state tutte molto felici di essere ricordate: abbiamo 
preso accordi per fissare un futuro appuntamento, speriamo presto. Per alcune la 
situazione finanziaria è proprio bruttina, provvederemo come meglio possiamo. 

Ma la notizia bella è che sono nati 2 bambini: M. in febbraio e M. in marzo. Loro 
non hanno avuto paura del virus e hanno avuto il permesso di uscire anche senza 
mascherina! 

Ciao, carissimi tutti. Buona domenica 
                                                                             Angela 
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LA NOSTRA VOCE 

“Umanesimo e fede: strumenti per capire la difesa della vita nascente” di Giu-
seppe Anzani, da Sillavitaweb.it speciale, marzo 2001; questo è il link: 
www.siallavitaweb.it/2020/03/01/umanesimo-e-fede-strumenti-per-capire-la-
difesa-della-vita-nascente/ 

 
PARLANO DI NOI 

“Coronavirus, dalla Caritas alla mensa dei poveri, la solidarietà non si ferma 
(ma rispetta le regole anticontagio)”, di Sara Giudici, da Ilsaronno.it – 22 marzo 
2020. 

 
“FederVita Lombardia piange Carlo Casini”, da lavocedelpopolo.it, 24 marzo 

2020; questo è il link: 
https://www.lavocedelpopolo.it/citta/federvita-lombardia-piange-carlo-casini 
 

“Il CAV di Busto Arsizio continua la propria attività” da SempioneNews - 25 
aprile 2020 

 
“Il Centro di aiuto alla vita non smette la sua opera” (Busto Arsizio) da Vare-

senews - 24 aprile 2020. 
 
“Comunità mamme-bambino, un presidio che resiste anche in tempo di pan-

demia”, di Giovanna Sciacchitano, da Avvenire – 14 aprile 2020. 
 
“Incoraggiati a un servizio dal carattere forte e mite”, di volontarie e volontari 

CAV e MpV Nord Italia, da Noi Famiglia&Vita – 26 aprile 2020. 
 
“Segni di speranza dal CAV di Busto: tre mamme che continuano la gravi-

danza”, da Malpensa24 – 28 aprile 2020. 
 
“L’aperitivo solidale online a sostegno delle donne che vivono una gravidanza 

difficile”, di Marco Tresca, da Varesenews – 26 aprile 2020. 
 
“Busto Arsizio, il CAV non si ferma”, di Maria Teresa Antognazza, da Avvenire 

– 26 aprile 2020; questo è il link: 
https://avvenire-ita.newsmemory.com/?to-

ken=374ce303236b4e91f5c66e92d0d3dbc4_5ead2789_43a7b 
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SEGANALIAMO 
Nel Siallavitaweb speciale pubblicato dal Movimento per la Vita Italiano in oc-

casione del 25° anniversario dell’Evangelium Vitae di S. Giovanni Paolo II^ il 20 
aprile 2020 è apparso un articolo dell’ex Presidente di FederVitaLombardia, 
Franco Vitale dal titolo: “Evangelium Vitae e diritti umani”; questo è il link: 
 

http://www.siallavitaweb.it/2020/03/01/evangelium-vitae-e-diritti-umani/ 
 

 
Nel 25° anno della Lettera Enciclica Evangelium Vitae di S. Giovanni Paolo II, 
riportiamo una parte del paragrafo 82: 
 
“Nell’annunciare questo Vangelo (della Vita), non dobbiamo temere l’ostilità e 
l’impopolarità, rifiutando ogni compromesso ed ambiguità, che ci conforme-
rebbe alla mentalità di questo mondo. Dobbiamo essere nel mondo ma non del 
mondo, con la forza che ci viene da Cristo, che con la sua morte e risurrezione ha 
vinto il mondo”.  

Evangelium Vitae   25.3 1995 
 
RICORDIAMO 
Chiediamo alle Associazioni che non hanno ancora inviato la quota relativa al 
2020 (€ 105.00) di provvedere. 

Il nostro IBAN è: 
IT09W0311101647000000004205 

Nella causale del bonifico vi raccomandiamo di indicare sempre il CAV o MpV (es: 
CAV di XXXXX, MpV di YYYYY) e/o inviare a federvita@libero.it la copia del bo-
nifico. 
 
 
Cordiali saluti. 
 
 Milano 4 maggio 2020 
 

         Erica                                      Maria 
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