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Libertà e Vita
ROSARIO PER LA VITA

 Ogni lunedì alle ore 17
nella Chiesa di S. Giovanni

Via Matteotti - Crema

La Madonna della divina Provvidenza - Chiesa S.Maria Stella - Crema

O.D.V. MOVIMENTO PER LA VITA - Crema



INTRODUZIONE
Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo. Amen.

O Dio, vieni a salvarmi. Signore, vieni presto in mio aiuto.

Gloria al Padre e al Figlioe allo Spirito Santo. 
Come era nel principio, e ora e sempre 
nei secoli dei secoli. Amen. 

PREGHIERA
PER L’ACCOGLIENZA DELLA VITA

Madre Santissima,
tu che hai portato in grembo
il Figlio di Dio, autore della vita,
e sin dal primo momento
lo hai teneramente custodito:
guarda con amore a tutte le madri
chiamate a donare la vita.
Ottieni forza e perseveranza
ad ogni madre in difficoltà
per una gravidanza
inattesa e indesiderata.
Ottieni luce e coraggio
a chi è tentato di rifiutarla
e perdono a chi
si è lasciato indurre a sopprimerla.
Aiutaci a non lasciare solo
chi per tali motivi
si trova nell’angoscia
e a farci strumenti
della paternità di Dio
per chi ha bisogno di riscoprire
la dignità e le gioie del vero amore.
Così sia.
Come era nel principio, e ora e sempre 
nei secoli dei secoli. Amen. MISTERI DELLA GIOIA



Primo Mistero della Gioia

L’ANNUNCIO DELL’ANGELO 
A MARIA  SANTISSIMA
Dal Vangelo di Luca (1, 26-28)

“L’Angelo Gabriele fu mandato da Dio in una città della 
Galilea chiamata Nazaret, a una vergine, promessa sposa 
di un uomo della casa di Davide, chiamato Giuseppe. 
La vergine si chiamava Maria. Entrando da lei, disse: “Ti 
saluto, o piena di grazia, il Signore è con te”

Preghiamo pensando alle mamme che sono in attesa 
di un figlio e che si sentono in difficoltà nell’accettare 
la maternità. Trovino coraggio nel riconoscere che un  
figlio, pur se inaspettato, è un progetto dell’amore di Dio 
che non viene per caso, che non ci appartiene, ma ci è 
affidato.

Secondo Mistero della Gioia

LA VISITA DI MARIA 
A SANTA ELISABETTA
Dal Vangelo di Luca ( 1, 39-41)

“In quei giorni Maria si mise in viaggio verso la montagna 
e raggiunse in fretta una città di Giuda. Entrata nella casa 
di Zaccaria, salutò Elisabetta. Appena Elisabetta ebbe 
udito il saluto di Maria, il bambino le sussultò nel grembo. 
Elisabetta fu piena di Spirito Santo”.

Preghiamo pensando a chi è volontario a favore della vita, 
per accogliere, per condividere , per servire. Sentiamo 
la responsabilità di offrire alle mamme un sostegno 
attento, sollecito e delicato come quello che portò Maria 
a raggiungere  “ in fretta” la cugina Elisabetta. 

1 Padre Nostro - 10 Ave Maria - 1 Gloria al Padre
Gesù perdona le nostre colpe… 
Maria, Madre della vita: prega per noi

1 Padre Nostro - 10 Ave Maria - 1 Gloria al Padre
Gesù perdona le nostre colpe… 
Maria, Madre della vita: prega per noi



Terzo Mistero della Gioia

LA NASCITA DI GESÙ 
A BETLEMME
Dal Vangelo di Luca ( 2,  6-7)

“Ora, mentre si trovavano in quel luogo , si compirono per 
lei i giorni del parto. Diede alla luce il suo figlio primogenito, 
lo avvolse in fasce e lo depose nella mangiatoia, perché non 
c’era posto per loro nell’albergo”.

Preghiamo perché, in tutto il mondo, ogni  bambino 
appena nato trovi le condizioni adatte alla vita  fragile 
come è quella di un neonato. Preghiamo anche per 
l’iniziativa della “culla per la vita” perché sia conosciuta  
e possa proteggere nell’abbandono il bambino appena 
nato. 

Quarto Mistero della Gioia

LA PRESENTAZIONE DI GESÙ 
AL TEMPIO
Dal Vangelo di Luca ( 2,  34-37)

“Simeone li benedisse e parlò a Maria, sua madre: “Egli è 
qui per la rovina e la risurrezione di molti in Israele, segno 
di contraddizione, perché siano svelati i pensieri di molti 
cuori. E anche a te una spada trafiggerà l’anima”. C’era 
anche una profetessa, Anna, figlia di Fanuele della tribù 
di Aser. Era molto avanzata in età, aveva vissuto col marito 
sette anni dal tempo in cui era ragazza, era poi rimasta 
vedova e aveva ottantaquattro anni. Non si allontanava 
mai dal tempio servendo Dio notte e giorno con digiuni e 
preghiere”.

Preghiamo perché la vita delle persone anziane, anche 
se difficile per condizioni di solitudine o di salute, sia 
considerata degna di essere vissuta. La famiglia e la 
società siano disponibili ad offrire sostegno, aiuto, 
comprensione e affetto.

1 Padre Nostro - 10 Ave Maria - 1 Gloria al Padre
Gesù perdona le nostre colpe… 
Maria, Madre della vita: prega per noi

1 Padre Nostro - 10 Ave Maria - 1 Gloria al Padre
Gesù perdona le nostre colpe… 
Maria, Madre della vita: prega per noi



Quinto Mistero della Gioia

GESÙ RITROVATO 
FRA I DOTTORI DEL TEMPIO
Dal Vangelo di Luca ( 2, 43-48)

“Trascorsi i giorni della festa mentre riprendevano la 
via del ritorno, il fanciullo Gesù rimase a Gerusalemme, 
senza che i genitori se ne accorgessero. Credendolo nella 
carovana, fecero una giornata di viaggio, poi si misero a 
cercarlo tra i parenti e i conoscenti, non avendolo trovato, 
tornarono in cerca di lui a Gerusalemme. Dopo tre giorni 
lo trovarono nel tempio seduto in mezzo ai dottori, mentre 
li ascoltava e li interrogava”

Preghiamo per chi ha figli che sembrano persi quando 
precedono i genitori nell’altra vita, per chi ha figli che si 
smarriscono tra i non valori proposti dalla nostra società 
e per chi nell’impegno educativo sappia proporre loro ,  
scelte costruttive e generose di vita buona.      

Salve Regina...
LITANIE DI MARIA SANTISSIMA 

MADRE DELLA VITA
Signore, pietà Signore, pietà
Cristo, pietà Cristo, pietà
Signore, pietà Signore, pietà
Cristo, ascoltaci Cristo, ascoltaci
Cristo, esaudiscici Cristo, esaudiscici
Padre, che sei nei cieli abbi pietà di noi
Figlio, Redentore nel mondo abbi pietà di noi
Spirito Santo Paraclito abbi pietà di noi
Santa Maria Madre della vita prega per noi
Santa Maria del cammino prega per noi
Profezia dei tempi nuovi prega per noi
Aurora del mondo nuovo prega per noi
Madre di Dio prega per noi
Madre dei viventi prega per noi
Vergine del silenzio prega per noi
Vergine dell’ascolto  prega per noi
Vergine dell’attesa prega per noi
Vergine annuncio di vita e di resurrezione prega per noi
Testimone del Vangelo prega per noi
Sorella degli uomini prega per noi
Maria, dignità della donna prega per noi
Maria, grandezza della donna prega per noi
Donna fedele nell’attesa prega per noi
Donna fedele presso la croce prega per noi
Donna della nuova Alleanza prega per noi

1 Padre Nostro - 10 Ave Maria - 1 Gloria al Padre
Gesù perdona le nostre colpe… 
Maria, Madre della vita: prega per noi



PREGHIERE PER LA VITA
Dio Creatore e Padre di ogni uomo, allontana in noi la paura 
dell’incognito che la pandemia ha diffuso ovunque; sprona i 
giovani ad usare volontà, impegno e creatività perché diventino 
esempio trainante per la famiglia e la società.     Preghiamo

Signore dona a tutti i fedeli che Ti incontrano nella presenza 
eucaristica, la capacità di liberare il cuore, ingombro di desideri 
umani e incertezze per condividere la gioia della Tua silenziosa 
e rassicurante presenza.     Preghiamo

Signore Ti ringraziamo per il dono della vita che ogni giorno 
si rinnova fragile, bella e vera: proteggi il concepito che sboccia 
con prodigiosa vitalità nel grembo della mamma. Fa che la vita  
sia sempre accolta come bellezza unica dal primo fino all’ultimo 
istante della sua esistenza.     Preghiamo

Signore, guarda la sofferenza dei genitori che hanno perso un 
figlio: è tanto forte, continua e senza speranza che è difficile 
pensare sia opera Tua. Dona loro la Tua divina consolazione e 
ai figli la felicità eterna alla Tua presenza.      Preghiamo

Uniti a Papa Francesco chiediamo a Dio la Speranza per chi 
si sente a terra e fatica a rimettersi in cammino e per chi si 
impegna a scacciare la noia e l’egoismo andando incontro 
all’altro con opere di bene.     Preghiamo 

Tempio dello Spirito Santo prega per noi
Signora delle famiglie prega per noi
Signora del perdono prega per noi
Speranza dei poveri prega per noi
Fiducia degli oppressi prega per noi
Sostegno degli abbandonati prega per noi
Salute degli inferm prega per noi
Difesa degli innocenti prega per noi
Coraggio dei perseguitati prega per noi
Conforto degli esuli prega per noi
Madre gioiosa a Betlemme prega per noi
Madre offerente nel Tempio prega per noi
Madre esule in Egitto prega per noi
Madre trepida a Gerusalemme prega per noi
Madre provvida a Cana prega per noi
Madre forte al Calvario prega per noi
Madre orante al Cenacolo prega per noi
Voce di libertà prega per noi
Voce di comunioneì prega per noi
Voce di pace prega per noi

Agnello di Dio,
che togli i peccati del mondo perdonaci, o Signore

Agnello di Dio,
che togli i peccati del mondo ascoltaci, o Signore

Agnello di Dio,
che togli i peccati del mondo   abbi pietà di noi

V. - Prega per noi, Santa Madre di Dio
R. - Rendici degni delle promesse di Cristo
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PREGHIERA A MARIA
O Maria, aurora del mondo nuovo,

Madre dei viventi, affidiamo a Te la causa della vita:
guarda, o Madre, al numero sconfinato di bimbi

cui viene impedito di nascere,
di poveri cui è reso difficile vivere,

di uomini e donne vittime di disumana violenza,
di anziani e malati uccisi dall’indifferenza

o da una presunta pietà.
Fa’ che quanti credono nel tuo Figlio

sappiano annunciare con franchezza e amore
agli uomini del nostro tempo il Vangelo della vita.

Ottieni loro la grazia di accoglierlo
come dono sempre nuovo,

la gioia di celebrarlo con gratitudine
in tutta la loro esistenza

e il coraggio di testimoniarlo
con tenacia operosa, per costruire,

insieme con tutti gli uomini di buona volontà,
la civiltà della verità e dell’amore.

a lode e gloria di Dio creatore e amante della vita.

San Giovanni Paolo II dall’Enciclica Evangelium Vitae


